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Anexo 1. Algoritmo diagnóstico  
para la insuficiencia cardíaca

Sospecha de IC:

• Factores de riesgo
• Síntomas y/o signos
• ECG normal

NT-proBNP ≥ 125 pg/ml o BNP ≥ 35 pg/ml

Ecocardiografía

Hallazgos anormales

IC con�rmada

De�na el fenotipo de IC con 
base en la medición de la FEVI

≤ 40%(IC-FEr) 41-49% (IC-FElr) ≥ 50% (IC-FEc)

Determine la etiología e inicie
el tratamiento IC poco probable

Considere otro diagnóstico

o si hay fuerte sospecha de IC
o si no se dispone de NT-proBNP/BNP
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